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L'Associazione Arte e Spiritualità,  
Ente gestore del Museo "Collezione 
Paolo VI - Arte Contemporanea" di 
Concesio, ha chiesto la nostra colla-
borazione all'interno del Progetto 
Microscopico COSMO, Diventare grandi 
con la cultura della sostenibilità, per 
organizzare un incontro con i bambini 
delle classi prime della Primaria 
dell'Istituto Comprensivo di Conce-
sio, dei plessi di Via Caduti dei Lager 
e di San Vigilio. 
Nel progetto il nostro obiettivo si 
concentrava sul tema del benessere 
"integrale" della persona; abbiamo 
provato a raccontare in modo diver-
tente l'importanza dell'equilibrio tra 
benessere materiale legato alle con-
dizioni economiche e sociali di una 
persona e del significato del benesse-
re immateriale, legato ai bisogni e-
motivi e spirituali, sul senso dell'aiuto 
e della reciprocità, su come costruire 
il significato del noi e di collettività, 
tutti temi cari alla nostra Associazio-
ne e che sono stati il fondamento di 
moltissime collaborazioni nel nostro 
territorio e nel mondo. 
Per avvicinare i bambini a concetti 
complessi quali quello di solidarietà e 
gratuità abbiamo pensato di propor-
re un video racconto di fantasia, in 
cui abbiamo data il compito agli ani-
mali di una foresta magica di spiega-

re come sia possibile attraversare 
grandi difficoltà personali, grazie 
all'aiuto di una generosa collettività e 
poter cosi superare anche i momenti 
più difficili. I bambini di Concesio si 
sono divertiti moltissimo e hanno 
commentato il video in modo molto 
perspicace e attento, fanno sicura-
mente ben sperare per il futuro. 
E stata l'occasione anche per mostra-
re ai piccoli, attraverso immagini e 
video, come vivono la scuola i bambi-
ni e le bambine di Gitega (Burundi), 
che studiano in un grande edificio 
dedicato a San Paolo VI, costruito e 
ancora sostenuto grazie alle genero-
se donazioni delle famiglie concesiane 
e in particolare dai soci della nostra 
Associazione. 
Il nostro obiettivo era in particolare 
aiutarli a sviluppare una maggiore 
empatia e comprensione verso gli 
altri, a comprendere l'importanza 
della solidarietà e della reciprocità, 
a sviluppare un senso di responsa-
bilità sociale, per un percorso utile 
a diventare cittadini più attivi e 
partecipi. 
Ringraziamo il dott. Paolo Sacchetti 
Direttore della Collezione Paolo VI - 
arte contemporanea di Concesio e 
la sua collaboratrice la dott.ssa 
Anna Ramera per averci offerto 
questa opportunità di incontro e 

condivisione con i bambini su temi 
complessi, ma fondamentali, per 
creare un piccolo sentiero verso 
una scuola che noi chiamiamo "del 
cuore”. 
Ai bambini abbiamo proiettato il 
video di SCOTT lo scoiattolo volon-
tario, che cerca tra gli animali del 
bosco un aiuto per salvare la mam-
ma di una piccola scimmietta, di 
nome Mia. Gli animali del bosco 
magico vorrebbero essere solidali, 
ma ciascuno ha un motivo, una 
scusa o un ostacolo e non sono in 
grado di essere d'aiuto; alla fine, 
SCOTT lo scoiattolo volontario, ca-
pisce che anche da solo può trova-
re il modo di aiutare gli altri, con le 
proprie forze e che è  sempre impor-
tante aiutare anche se si è piccoli, 
perchè qualcuno sicuramente ti se-
guirà e poi diventerà bello aiutare 
tutti insieme. Ringraziamo Pietro 
per la sua preziosa collaborazione.
  

         Michela e Tania 

    Pensiero di Natale 2023 
 

Ad un mese dal Natale Betlemme è una città sofferente e impaurita. Proprio in questi giorni la città viene spogliata 
dai suoi addobbi natalizi: una decisione presa dalle autorità cittadine in solidarietà con le vittime della guerra. 
Qui da noi invece: già grandi luminarie accese dappertutto. 
Rimaniamo inorriditi davanti alle immagini di guerra continuamente proposte dai media.  
Ma poi, nel nostro piccolo, come limitiamo i nostri sprechi e che cosa facciamo concretamente 
per le vittime delle guerre? 
Come far emergere da questo scenario un pensiero per il Natale?  
Luca nel suo Vangelo ci dice che “non c’era posto nell’alloggio” per il Bambino. 
Chissà che non venga deposto proprio nella povera ‘mangiatoia’ del nostro cuore? 
Buon Natale! 
            Padre Pippo 

LA TUA FIRMA 

PER LA NOSTRA 

ASSOCIAZIONE 

CODICE FISCALE 

980 301 901 71 

La richiesta di letti ortopedici è in continuo aumento (dal primo gennaio ad oggi sono  
già stati effettuati n. 320 servizi) e in considerazione che la maggior parte di quelli  

in dotazione pur se efficienti sono di vecchia struttura (molto pesanti e difficoltosi  
da portare ai piani superiori) è stato deliberato dal Consiglio Direttivo della nostra  

Associazione l’acquisto di nuovi 14 letti (vedi fotografia qui sopra)  

al costo unitario di € 1.525 e per un totale di € 21.350. 
Questi letti andranno ad aggiungersi ai 17 dello stesso modello già acquistati in            
precedenza, con l’obiettivo ed in base alle possibilità economiche, di dismettere  
Quelli più vecchi e garantire lo svolgimento in sicurezza del  servizio apprezzato  

ed importante dei volontari. 
 

 
A che serve 

avere le  

mani pulite 

se si tengono 

in tasca? 

Ecco 

occupatele. 
 

Don 
Lorenzo Milani  



COMMISSIONE PER L’ESAME  
DELLE DOMANDE PER LA  

“CASA DELLA PACE” 
Sono numerose le richieste che provengo-
no da vari enti ed istituzioni per l’utilizzo 
dei locali della nostra “Casa della Pace” di 
p.zza Garibaldi n. 11, per l’ospitalità di  
persone in difficoltà abitativa. 
Per meglio valutare la situazione sociale e 
di relazione  delle persone che vengono 
proposte per l’alloggio, il Consiglio diretti-
vo ha deciso di nominare una Commissio-
ne, con nominativi scelti nell’ambito dei 
soci della nostra Associazione,  con il com-
pito di esaminare le domande pervenute, 
che è così composta: 
Bregoli Michela, Vice Presidente 
dell’Associazione e coordinatrice; 
Bolognini dott. Francesco; 
Fontana Giovanni; 
Forte Amedeo; 
Mattei Tania; 
Ricci Luisa; 
Saiani Angela; 
Zanoletti Loredana. 
La Commissione stessa ha già cominciato a 
svolgere il suo incarico con competenza e 
spirito di sacrificio. Auguriamo un “buon 
lavoro” nel   discernere e valutare le varie 
situazioni che devono esaminare. 

INCONTRI CULTURALI Coordinati da Lidio Piardi  
presso la Casa della Pace in P.zza Garibaldi, 11  -  Concesio 
Lunedì 22 gennaio 2024  
Don Giorgio Comini, presentazione del libro “La bussola nel cuore – solo l’amore può vincere” 
 

Lunedì 26 febbraio 2024 
Don Luca Montini, presentazione del libro “ Con un piede in Paradiso” 
 

Lunedì 11 marzo 2024 
Dott. Elio Montanari, presentazione dell’indagine “Qualità della Vita” - Speciale Concesio 2022 

PROGETTO BOSCO SOLIDALE “ COLLINA SAN VELGIO” 
 

L’Impresa Pizzarotti, ditta di costruzioni ed ingegneria civile di Parma, ha attivato da sette anni, per i pro-
pri dipendenti, il progetto “Volunteer Day” atto a motivare e fidelizzare il personale per sperimentare 
nuovi orizzonti, oltre al semplice rapporto prestazione/remunerazione in attività volte ad una partecipa-
zione attiva e concreta alla vita delle comunità locali e al sostegno di organizzazioni no profit durante 
l’orario di lavoro. 
Con l’input del CSV ( Centro Servizi Vo-
lontariato) dell’Emilia e recepito con 
grande interesse ed entusiasmo dal 
Presidente del CSV di Brescia, dott. 
Giovanni Vezzoni, dal Vice Presidente 
Circolo Legambiente Brescia Est Raffa-
ele Forgione, il pomeriggio del 16 
maggio 2023, con il coordinamento ed 
assistenza dei volontari della nostra 
associazione SAN VIGILIO SOLIDALE 
odv,  diciannove dipendenti della ditta 
Pizzarotti hanno lavorato assieme per 
pulire e manutenere l’area boschiva di 
proprietà della nostra associazione.  
Alcune dipendenti di sesso femminile, oltre all’impegno con gli altri volontari nel bosco, hanno voluto 
svolgere il loro servizio anche presso la sede di Via Cottinelli n. 20, collaborando con le volontarie presenti 
nello smistamento degli indumenti. 
Molto soddisfatti i referenti delle associazioni coinvolte. Il Presidente della nostra Associazione Ruggero 
Saiani ha voluto rimarcare come l’iniziativa è stata una bella occasione per far conoscere e valorizzare i 
nostri progetti sul territorio. Il Presidente del CSV Brescia ha voluto esprimere il suo grazie e rilevare come 
la sinergia tra due enti di volontariato, un’impresa ed un inaspettato gruppo di lavoratori che volontaria-
mente hanno condiviso questa esperienza, può essere l’inizio per sperimentare nuovi orizzonti, entrare in 
un modo nuovo in relazione con le comunità ed avviare uno strumento per relazioni stabili tra lavoratori, 
imprese, comunità ed ambiente. Il Vice Presidente del Circolo Legambiente Brescia Est ha voluto mettere 
in risalto come l’esperienza ha dimostrato come sia possibile fare rete tra soggetti solo apparentemente 
estranei; un bosco, il riuso di beni ancora utili per la comunità è stato il momento di aggregazione, con 
l’ambizione di andare oltre l’occasionalità. 

ETIOPIA: PUGNIDO, GAMBELA 
 

LA COOPERATIVA DI GIOVANI PESCATORI  
È STATA AVVIATA CON SUCCESSO 

 

Grazie al vostro generoso aiuto di 5.000 euro è stato possibile avviare una cooperativa di pescatori 

formata da giovani disoccupati, contribuendo così a migliorare le condizioni economiche della zona. 
 

Cosa è stato fatto 

Sono state acquistate due barche tradizionali (una 

grande e una piccola), reti grandi e piccole, un 

congelatore profondo dove conservare i pesci e un 

ampio frigo.   

Inoltre è stato ristrutturato un ambiente al fine di 

adibirlo a magazzino. 

I Salesiani hanno così potuto insegnare ai giovani 

come trattare il pesce, conservarlo e rivenderlo 

presso un negozietto adiacente al mercato locale. 

LAVORI SOCIALMENTE UTILI 
La nostra Associazione da vari anni ha sottoscritto una 
convenzione con il Tribunale di Brescia  (UEPE: Ufficio 
Esecuzione Penale Esterna) per lavori socialmente utili. 
La convenzione è stata rinnovata nel 2022 e le persone 
assegnate svolgono lavori di: pulizia per il  decoro ur-
bano del parco di S.Vigilio e della pista ciclabile, pulizia 
di alcune strade pedonali dall’erba e dalle deiezioni dei 
cani, aiuto ai nostri soci che effettuano consegna di 
presidi sanitari. 
Ma, con la venuta in possesso di mq 20.000 di bosco in 

loc. “San Velgio” e l’avvio del progetto di recupero de-

nominato “Collina S.Velgio” atto al recupero       am-

bientale del patrimonio boschivo, gli assegnatari dei 

lavori socialmente utili coadiuvano con un esperto e 

soci volontari a lavori atti a rendere meglio accessibile 

l’area boschiva alla popolazione. 


